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FORMATION

MUSCULOSQUELETTIQUE

CRAISONNEMENT CL|N|QUE>

Raisonnement clinique et
traitement du rachis lombaire
F. Barillec les 14, 15 et 16 octobre 2027

Douleurs cervico-thoraciques :
diagnostic, modulation
symptomatique et autonomisation
F. Barillec les 11, 12 et 13 octobre 2027

Genou douloureux et ligamentaire :
du raisonnement clinique

au traitement différentiel

K. Kerkour (uniqguement en INTRA)

CI‘HERAPIE MANUELLE)

Traitement manuel des trigger-
points myofasciaux
T. Clement les 24 et 25 septembre 2027

Dry needling - Modules 1 et 2
Team De Laere les 11, 12 et 13 février 2027

Pratique de la physiothérapie
invasive par courant galvanique
dans les tendinopathies chroniques

Dr. Moudni les 2, 3 et 4 septembre 2027

Thérapie manuelle des fascias :
de la science a la pratique TEED

Team De Laere les 4, 5 et 6 mars 2027

Fibrolyse myo-aponévrotique par
crochetage : des mains & 'outil
C. Booghs (uniquement en INTRA)

(CONCEPT MULLIGAN)

Concept MULLIGAN : quadrant
supérieur

Y. David les 18, 19 et 20 novembre 2027
Concept MULLIGAN : quadrant

inférieur
Y. David les 22, 23 et 24 novembre 2027

AMPUTES

Kinésithérapie de la personne amputée
A-S. Portet les 17, 18 et 19 mars 2027

Prise en charge pluridisciplinaire de la
personne amputée
A-S. Portet (uniquement en INTRA)

(Accis DIRECT)

La thérapie manuelle du patient
lombalgique aigu
L. Harel (uniquement en INTRA)

Drapeaux rouges et acceés direct
Niveau 1: les douleurs
musculosquelettiques de I'adulte
L. Harel (uniquement en INTRA)

(CONCEPT SOHIER)

Concept SOHIER appliqué aux
articulations périphériques : cycle
complet

M. Gross les 1, 2, 3 et 4 juin 2027

Concept SOHIER appliqué au
traitement de la hanche
M. Gross les 28 et 29 octobre 2027

Concept SOHIER appliqué

au traitement du genou, pied

et sacro-iliaque

M. Gross les 2 et 3 décembre 2027

Concept SOHIER appliqué au
traitement des articulations du
membre supérieur

M. Gross les 16 et 17 décembre 2027

La capsulite rétractile de A & z T

M. Loubiere le 13 septembre 2027

Raisonnement clinique et prise

en charge de I'épaule douloureuse
non opérée

P. David les 2, 3 et 4 décembre 2027

Chirurgie de la coiffe des rotateurs :
comment adapter votre rééducation
et autonomiser vos patients

M. Loubiére le 14 septembre 2027

L'épaule du sportif : TN
de la blessure au RTP
P. Degache les | et 2 octobre 2027

J

FORMATIONS DESTINEES AUX SERVICES DE
SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION (SMR)

Rééducation motrice de 'AVC
aujourd’hui : des fondements et
recommandations aux pratiques
C. Chauviére les 10, 11, 12 et 13 mai 2027

Approches différentielles de la
rééducation motrice de 'AVC :

des grands concepts classiques
aux approches récentes en pratique
M. Gross les 9, 10, 11 et 12 mars 2027

Rééducation sensori-motrice basée
sur les concepts cognitifs actuels :
“Perfetti et autres approches”

C. Chauviére les 13, 14 et 15 septembre 2027

Concept NER 21 et approche Bobath
actuelle (niveau 1,2 ou 3)

Mme Gerber et Mme Duplay

Les 7, 8, 9,10 et 11 juin 2027

Stratégies pratiques de rééducation/
réhabilitation dans la maladie de
Parkinson

S. Merelle les 21, 22 et 23 juin 2027

SEP et rééducation : des fondements
aux stratégies de rééducation
D. Jauzein les 9 et 10 septembre 2027

Parkinson et kinésithérapie libérale
D. Jauzein les 16 et 17 septembre 2027

Rééducation des blessés médullaires
L. Pignon les 20 et 21 septembre 2027

Rééducation des paralysies faciales
périphériques et centrales
A. Pipet les 2], 22 et 23 septembre 2027

Mieux connaitre la maladie de
Parkinson pour un comportement de
soin ajusté dans la prise en charge

S. Merelle (uniqguement en INTRA)

Kinésithérapie basée sur les preuves
aprés une lésion cérébrale
L. Pignon (uniquement en INTRA)

/4 =
MAXILLO-FACIAL, TETEET COU

Soigner et accompagner la personne
hémiplégique dans une dynamique de
rééducation pluridisciplinaire

C. Chauviére (uniquement en INTRA)

Raisonnement clinique en neurologie :
bilan et tests validés
I. Marolleau les 16 et 17 septembre 2027

Réentrainement & I'effort en neurologie
I. Marolleau les 27 et 28 mai 2027

Thérapie miroir et thérapies
contraintes induites : stratégies
rééducatives actuelles

C. Chauviere les 15 et 16 novembre 2027

Kinésithérapie fonctionnelle et
affections neurologiques au stade

chronique
F. Laurent les 6, 7 et 8 septembre 2027

Electrothérapie en neurologie centrale
C. Chauviere les 8 et 9 avril 2027

Auto-rééducation guidée et
kinésithérapie des affections
neurologiques en phase chronique
B. Guelle (uniquement en INTRA)

Electrothérapie et physiothérapie :
applications réfléchies
F. Crepon (uniquement en INTRA)

Maladies neurologiques et activité
physique : pratiques intensives TR0

I. Marolleau (uniquement en INTRA)

Facteurs psychologiques et sociaux : les
clés de la réussite - Accompagner le

patient douloureux chronique RS
M. Burel les 5 et 6 novembre 2027

KINESITHERAPIE

DU SPORT

Les fondamentaux de la
kinésithérapie du sport

L. Niederhoffer les 26, 27 octobre 2027
Diagnostic et traitement des

blessures du coureur
A. Lallier le 19 juin 2027

P. Degache les 2 et 3 avril 2027
Rééducation de I'entorse

de cheville T2ZED

K. Gosselin les 5 et 6 novembre 2027

Le Taping : application en
kinésithérapie
En partenariat avec K-Taping Académie

Sport et nutrition
V. Beck Yvars le 4 juin 2027

Les pathologies spécifiques
du cycliste
D. Stefanuto les 10, 11 et 12 juin 2027

Réathlétisation du sportif blessé
L. Niederhoffer les 21, 22 et 23 juin 2027

Sport et périnée
F. Happillon les 27 et 28 septembre 2027

L'épaule du sEortif :de la blessure
au RTP
P. Degache les 1 et 2 octobre 2027

Apport de la psychologie du sport
dans 'accompagnement du
sportif blessé

C. Le Metayer (uniquement en INTRA)

L'isocinétisme : les fondamentaux
P. Gillet (uniquement en INTRA)

L'isocinétisme, niveau 2:
optimiser la rééducation gréce
a 'outil isocinétique

j
/
/
/

ux situations

Lésions musculaires du sportif €N

KP.Gillet (uniquement en INTRA) /

Kinésithérapie respiratoire en
réanimation : de l'assistance ventilatoire
d la rééducation de la déglutition

F. Buela, J. Roeseler et J-B. Michotte

Les 10, 11, 12 et 13 mai 2027

Kinésithérapie respiratoire en
réanimation - soins intensifs :
fondements et bases pratiques.
Kinésithérapie et ventilation mécanique
invasive et non invasive

J. Roeseler et J-B. Michotte

Les 5, 6, 7 et 8 avril 2027

La kinésithérapie respiratoire
aujourd’hui : des fondements
a la pratique

P. Gouilly les 10, 11 et 12 mars 2027

Réhabilitation respiratoire

et kinésithérapie

P. Gouilly les 29, 30 nov. et 1" déc. 2027
Raisonnement clinique en
kinésithérapie respiratoire

P. Gouilly les 18 et 19 octobre 2027

KINESITHERAPIE RESPIRATOIRE |

Kinésithérapie respiratoire en
réanimation pédiatrique RN
D. Moerman les 14 et 15 juin 2027

Kinésithérapie respiratoire

dans les maladies infectieuses
(Mucoviscidose, DDB, pneumopathie) :
drainage autogéne et support
instrumental adapté

P. Joud les 20 et 21 octobre 2027

Bronchiolite du nourrisson : les
véritables recommandations de la
HAS pour le kinésithérapeute

P. Joud les 22 et 23 octobre 2027

L'échographie thoraco-pulmonaire
et diaphragmatique au service de la
kinésithérapie respiratoire adulte et
pédiatrique €N

P. Joud les 18 et 19 octobre 2027

Kinésithérapie respiratoire et bruits
respiratoires : nouveau paradigme
S. Otto les 22, 23 et 24 octobre 2027

Le traitement physique des cedémes
lymphatiques aujourd’hui : membres
supérieurs et inférieurs

O. Pitiot les 15, 16 et 17 septembre 2027

Prise en charge post cancer du sein
et traitement des complications
lymphatiques

O. Pitiot les 7 et 8 juin 2027

Cancer du sein : fondamentaux
pour une prise en soin adaptée
M. Furstoss les 6 et 7 septembre 2027

Réentrainement a I'effort post
cancer
U. De Poli 17 et 18 juin 2027

ACTIVITE PHYSIQUE

ADAPTEE

Intégration de la méthode Pilates
dans un projet thérapeutique
A. Dronne les 25, 26 et 27 novembre 2027

Yoga et kinésithérapie
A. Girard les 15, 16, 17 et 18 novembre 2027

Hydrokinésithérapie : principes

REEDUCATION

VESTIBULAIRE
ET EQUILIBRE

Rééducation des vertiges et
troubles de I'équilibre d’origine
vestibulaire

J. Desjardin les 6, 7 et 8 déc. 2027

Contréle moteur et fonction

J

ONCOLOGIE ET LYMPHOLOGIE

Techniques avancées de
communication thérapeutique
(TACT)

Y. Barde-Cabusson les 7 et 8 déc. 2027

Initiation a I'entretien motivationnel
Y. Barde-Cabusson les 9 et 10 déc. 2027

ETP - Education thérapeutique
du patient : cycle complet
G. Bouric (uniquement en INTRA)

Syndrome de désadaptation
psycho-motrice (SDPM), fragilité et
personnes Ggées : de la prévention
a la rééducation

M. Brika les 18 et 19 juin 2027

Contréle moteur et fonction
d'équilibration : application en
rééducation neurologique, gériatrique
et dans la douleur chronique

A. Kubicki les 29 et 30 novembre 2027

Améliorer les capacités TN
locomotrices du sujet dgé fragile
S. Balde (uniguement en INTRA)

Nutrition chez I'adulte en situation
de handicap ou la personne agée
V. Beck Yvars (uniquement en INTRA)

Prévention des chutes
C. Bienz (uniquement en INTRA)

Maintenir la communication avec
la personne atteinte de démence
P-O. Frangois (uniquement en INTRA)

Le Plan d’Intervention

Interdisciplinaire Individualisé (Plll) :

des fondements a la pratique
M. Gross

Fondements d’'une pratique
interdisciplinaire du soin en
rééducation

W. Hesbeen

Le refus de soin
F. Richard

Faire face aux situations
d'agressivité et de violence des
personnes accompagnées

E. Sengler

Sophrologie caycédienne et
rééducation : fondements et pratique
de base

C. Griffanti les 27 et 28 septembre 2027

Hypnose : pratique de I'hypnose
Ericksonienne dans le champ d’action
des soins et des rééducations

T. Krementzoff-Becchio

(uniquement en INTRA)

Kinésithérapie des torticolis et
déformations cr@niennes
F. Mompeurt le 9 juin 2027

Kinésithérapie des déformations
congénitales du membre inférieur
chez le nourrisson

F. Mompeurt les 10 et 11 juin 2027

20
27

Soins palliatifs et accompagnement
du patient en fin de vie
D. Dannenberger

Le toucher empathique : outil de
médiation dans les soins
F. Weber

La bientraitance comme réflexion
éthique du changement
W. Hesbeen

La relation thérapeutique :
développer ses compétences
relationnelles auprés du patient
A. Schifano

La pratique de I'écoute active
pour mieux “s’entendre”
E. Sengler

Transmissions ciblées en vue d’'un
retour d domicile
N. Foltzer

Evaluation et adaptation de
I'environnement en préparation
d'un retour & domicile

J. Schoenig

TEGUMENTAIRE

Prise en charge des pathologies
cicatricielles
N. Varaud les 25 et 26 juin 2027

La prise en charge des grands
bralés en kinésithérapie
L. Alzuguren (uniquement en INTRA)

La prévention des escarres :

i cea PP . .
Syndromes douloureux . Faire face a jolence et pratiques de rééducation en oo ot Kinésithérapie respiratoire en :
Py . . . . . . . . y . P . d’qgl’eSSNlte etde viol P p q . . d’équ|||brqt|on : qpphcqhon en réanimation pédiatriaue w recommandations et bonnes
: Rééducation des Articulations Rééducation des paralysies faciales neuropathiques et kinésithérapie - balnéothérapie . . . S p q ratiques
THERAPIE NEURO-DYNAMIQUE ; : S des pqtlents les 4 et 5 iuin 2027 rééducation neurologique, gériatrique D. Moerman les 14 et 15 juin 2027 pratiq
Temporo-Mandibulaires (ATM) périphériques et centrales Y. Barde-Cabusson les 25, 26 et 27 sept. 2027 or M. Bossu les 4 et 5 juin et dans la douleur chronique . j C. Bienz (uniquement en INTRA)
Thérapie neuro-dynamique des a I'aide du raisonnement clinique A. Pipet les 2, 22 et 23 septembre 2027 E. Seng'€ Bronchiolite du nourrisson : les \ /

PELVI-PERINEOLOGIE

Réentrainement a I'effort post cancer A. Kubicki les 29 et 30 novembre 2027

U. De Poli les 17 et 18 juin 2027

Prévention, instabilités, douleurs
chroniques : des neurosciences

. égjies pratiques
zt;argégducgtion [rénabilitation
adie de parkinson

membres inférieurs : kinésithérapie A. Pipet les 24, 25 et 26 juin 2027

et autonomisation du patient

véritables recommandations de la

Approche pluridisciplinaire des PP
HAS pour le kinésithérapeute

troubles de la déglutition d’origine Evaluation et stratégies

C. Schang les 17 et 18 novembre 2027 Rééducation myo-fonctionnelle neurologique a la pratique dans la mal Réentrainement a F'effort en neurologie de rééducation des troubles P. Joud les 22 et 23 octobre 2027

Thérapie neuro-dynamique et oro-makxillo-faciale D. Bleeckx les 5 et 6 avril 2027 E. Matheron (uniquement en INTRA) s. Merelle . Il Marolleau les 27 et 28 mai 2027 de Iéquilibre ‘ Kinésithérapie pédiatrique et o

syndrome du défilé des scalénes:: A Pipetles 24 et 25 septembre 2027 Implémentation de la nomenclature . . TP - Education thérapeutique Améliorer les capacités CEIERG L Coquisart les 24 et 25 mai 2027 paralysie cérébrale : évaluations, Pelvi-périnéologie chez la femme

kinésithérapie et autonomisation IDDSI en structure de soins Simplifier la prise en charge y qu patient : cycle complet locomotrices du sujet agé fragile \_ /) pratique des NEM et suivi F. Happillon les 14, 15 et 16 juin 2027

du patient D. Bleeckx (uniquement en INTRA) de la douleur G BFc:uriC S. Balde (uniquement en INTRA) orthopédique (INTRA) Rééducation pelvi-périnéale et

C. Schang les 19 et 20 novembre 2027 A. Halimi (uniquement en INTRA) ’ / F. Delage les 28 et 29 juin 2027 maladie neurologique : comment
\ / adapter ma pratique ?

Neurodynamique 2.0 : téte, rachis

et bassin T

J. De Laere les 25, 26 et 27 novembre 2027

E. Cerutti les 9 et 10 décembre 2027

Rééducation pelvi-périnéale
masculine : prise en charge des
troubles de la continence liés aux
chirurgies prostatiques

E. Cerutti les 7 et 8 octobre 2027

L'endométriose de A & z TS
C. Hirigoyen, A. Couly et M. Gomont
Les 18 et 19 juin 2027

+42
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POSTURAL

Toutes nos formations
peuvent étre réalisées
dans VOTRE
ETABLISSEMENT ct

construites SUR-MESURE

Comprendre, évaluer et soigner la

scoliose €

A. Herbert les 21 et 22 mai 2027

DEVIS SUR DEMANDE

Toutes nos
formations

en quelques
clics )

Lombalgie chronique et syndrome
de déficience posturale

. Sport et périnée
C. Schang (uniquement en INTRA)

F. Happillon les 27 et 28 septembre 2027

03895494 34
info@alister.org

110 4
formateurs sites

Douleurs Pelvi-Périnéales Chroniques

Bilan postural et traitement des VI-P€
(DPPC) - Thérapie manuelle

déficiences orthopédiques associées

S. Barsi (uniquement en INTRA) & travers la France Mulhouse WWW qliSter or J. De Laere les 30 sept, 1 et 2 oct. 2027
les Territoires d’Outre-Mer Strasbourg (durée, format, contenu pédagogique..) ’ -0rg Repenser la prise en charge dela
/ et les pays francophones Chambéry Concept basé sur les neurosciences
- Lyon et la science du mouvement

(Deforges et M. Lirora les 7 et 8 juin 209

MANAGEMENT ET GESTION QUALITE DE VIE & ENCADREMENT D’ETUDIANTS

PSYCHIATRIE

HANDICAP (uniquement en INTRA)

[
(uniquement en INTRA) DES RESSOURCES HUMAINES SANTE AU TRAVAIL ET FORMATION DE FORMATEURS
Nutrition chez I'adulte en situation Annonce du handicap ou d'une (uniquement en INTRA) (uniquement en INTRA)
de handicap ou la personne agée mauvaise nouvelle Les troubles psychiques: , . 2 . , . . o . Vous er)seigne; ? Et si vous Perfectionnemen.t qle la pratique
V. Beck Yvars Dr. Ejnes comprendre et agir de maniére L ermftret[en d ?valuqtlon et I'entretien Gestion du temps et des priorités Gest!on dg stress [ burn out appreniez plutét a former ? tqtorale des stagiaires - Tutorat,
Technique de manutention [ aide La vie intime et la santé sexuelle ajustée gri/(?:s;g:ne - Sengler' . ¢ erifant C. Le Moteuxles 28 et 29 sept. 2027 Niveau 2
& la mobilité des personnes en d’'une personne en situation de G. Marchand et P. Muller brise de barole en bublic 23;; C?:f;l.rmer dans les échanges gg?éigrz Irgfrri\tale . il est temps La supervision clinique : une M. Bossu les 30 sept. et I° octobre 2027
situation de handicap handicap : connaitre pour savoir Les addictions : comprendre et agir C Griff an% P o ' ’ o ) C. Griffanti nouvelle approche de la fonction de Diriger un mémoire : une mission . R
C. Bienz accompagner de manidre ajustée : - . Ammef une réunion efficace ’ ] tuteur de stage - Tutorat, Niveau 1 complexe Q uql | o p |
La personne handicapée A. Schifano B. Poillot Manager et fidéliser les jeunes E. Cordier et M. Furstoss Stress post-traumatique, M. Bossu les 18 et 19 mars 2027 C. Le Moteux (uniquement en INTRA) >
A pe P . générations I étape du deuil rocessus certifié .
I te: dre et d \_ - e Manager une équipe \_ J P 5
vieillissante : ;:Pmpren re et agir de C. Griffanti interdisciplinaire V. Rebert 5
g;qé‘;;il%]:? Ke iumme | Soft skills : découvrez et développez Dr. Ejnes Devenir acteur de la Prévention e e R
\_ | ) votre intelligence émotionnelle ! des Risques liés & Activité e oo™ 8
\_E Sengler ) Physique (PRAP2S) o
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