
Les différents profils nutritionnels et perte de poids (L.
HAREL)

Objectifs

Identifier les différents profils nutritionnels afin
d’aiguiller au mieux ses patients.

Formateur.trice

Ludovic HAREL

M.K.D.E et ostéopathe

Note

Lors de la dernière session, le taux de
satisfaction du groupe s’élevait à :

Nouvelle Formation

Tarifs

Coût de la formation - Tarif : 90€

Organisation

Construction du groupe :
 personnes

 

Public et Prérequis

Masseurs-kinésithérapeutes D.E. ou A.E.

Contenu

Le but de cette formation en e-learning est d’identifier les différents profils nutritionnels
responsables des résistances à la perte de poids et les prendre en charge sur le plan
macronutritionnel et micronutritionnel. Cette formation est basée sur les dernières avancées
scientifiques en micro et macronutrition.

 

Cette formation e-learning est constituée de plusieurs capsules vidéos pour un total de 4h30.
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