Méthode de renforcement musculaire version EBP (A. Lamas)

Objectifs Formateur.trice

Note

Lors de la derniére session, le taux de
satisfaction du groupe s’élevait a :

Nouvelle Formation

Tarifs Organisation

Construction du groupe :
18 personnes

Du 6 au 7 novembre 2026 - Mulhouse

Contenu
Nos experts sont en cours de finalisation du programme de formation.

Si vous souhaitez étre averti de sa publication, vous pouvez nous envoyer un mail a l'adresse
info@alister.org
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